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Razionale  

Il surrene e le possibili malattie che lo interessano spesso non sono noti perché non sono molto 

frequenti nel linguaggio comune della popolazione. La scoperta di una massa al surrene, spesso 

chiamata “nodulo”, oltre che a far nascere agitazione nella persona portatrice, crea spesso 

confusione con una non precisa identificazione del medico specialista a cui riferirsi e di quali 

esami diagnostici siano da eseguire. È per questo motivo che si è organizzato questo incontro 

multidisciplinare. 

 

Destinatari dell’iniziativa  

Il congresso è rivolto a Medici Chirurghi (Medicina Generale, Diagnostica per Immagini, 

Endocrinologia, Medicina Nucleare, Oncologia, Anatomia Patologica) e Infermieri. 

 

Programma  

19.30 Registrazione dei partecipanti  

19.50 Saluti istituzionali (Dott. Antonio C. Bossi, Dott. Emilio Bombardieri, Prof. Giovanni Dapri, 

Dott. Marco Agazzi) 

20.00 Localizzazione anatomica del surrene e sue patologie (Prof. Giovanni Dapri) 

20.10 Presentazione della malattia dal punto di vista del MMG (Dott. Marco Agazzi) 

20.25 Ruolo dell’Endocrinologo - Valutazione della secrezione ormonale e rischio di malignità; 

quando la prospettiva chirurgica? (Dott.ssa Valentina Villa, Dott. Salvatore Ariano) 

20.40 Ruolo del Radiologo - La diagnosi differenziale delle masse surrenaliche; quale imaging: 

ecografia, TC o RMN (Dott. Alessandro Zanello) 

20.55 Ruolo del Medico Nucleare - Il nodulo surrenalico tra benignità e malignità: il valore 

dell’imaging molecolare (Dott.ssa Priscilla Guglielmo) 



21.10 Ruolo dell’Oncologo - Il trattamento medico del nodulo surrenalico: razionale clinico e 

criteri di appropriatezza per lo specialista oncologo (Dott.ssa Alice Laffi) 

21.25  Ruolo del Chirurgo - I differenti accessi per la chirurgia surrenalica; I vantaggi della 

surrenalectomia laparoscopica (Dott. Andrea Locatelli) 

21.40 Ruolo dell’Anatomo Patologo - Quando il surrene arriva al microscopio: domande 

cliniche e risposte del patologo (Prof.ssa Silvia Uccella) 

21.55 Discussione (Prof. Giovanni Dapri) 

22.10 Questionario ECM e chiusura dei lavori  

 

 

 

 

 


