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RAZIONALE

Il ruolo dei MMG è da sempre investito della re-
sponsabilità dell’individuazione dei primi sinto-
mi e segni della malattia di Parkinson e al tempo 
stesso del monitoraggio clinico del paziente 
complesso. Nel panorama delle novità della te-
rapia della malattia di Parkinson, vi sono nume-
rosi trattamenti che i MMG sono tenuti a cono-
scere al fine di poter intervenire anche in auto-
nomia nella gestione della terapia medesima ma 

soprattutto al fine di monitorare attivamente 
la sicurezza farmacologica e la risposta clinica 
alla terapia. In ultimo la complessità di alcune 
terapie rende indispensabile che il MMG sappia 
gestire eventuali complicanze e/o effetti colla-
terali insieme allo specialista per ottimizzare il 
percorso terapeutico ed anche di supporto 
per il paziente e per il caregiver.
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PROGRAMMA

PRIMO INCONTRO: GIOVEDÌ 5 NOVEMBRE 2026

18.00  Apertura evento e Introduzione alla Malattia  
 Pdi arkison
 A. Albanese

18.15  RELAZIONE 1: Clinica della Malattia di  
 Parkinson

Relatori: A. Fasano, A. Cocco
• La progressione patologica: Il ruolo della

perdita neuronale dopaminergica e la
complessa genesi neurobiologica delle
discinesie.

• La mappatura dei sintomi: identificazione
clinica precoce e differenziale del paziente;
focus integrato sui sintomi motori e
sull'universo dei disturbi non motori.

19.15  RELAZIONE 2: La Gestione della Terapia Orale
Relatori: S. Lalli, M. Piatti
• Le fasi iniziali del trattamento: strategie 

farmacologiche nella fase iniziale di malattia 
per il controllo mirato dei disturbi motori

20.15  La Voce del Paziente & Discussione Finale
Discussant: A. Fasano / A. Cocco / S. Lalli /
M. Piatti
Discussione sugli elementi emersi nelle relazioni
precedenti e spazio dedicato alle testimonianze
dirette riportate dai pazienti

SECONDO INCONTRO: GIOVEDÌ 26 NOVEMBRE 2026

18.00  Apertura evento e introduzione alla terapia  
 avanzata

A. Fasano

18.15  RELAZIONE 1: La Transizione Terapeutica e le  
 Soluzioni Infusionali

Relatori: A. Cocco, T. De Santis
• Intercettare il cambiamento: definizione clinica

di Parkinson avanzato; strumenti per il
riconoscimento delle fluttuazioni motorie
("ON-OFF") e delle discinesie severe.

• Oltre la via orale: razionale d'uso, meccanismi
ed efficacia delle terapie infusionali continue e
dell'approccio sublinguale.

19.15  RELAZIONE 2: La Stimolazione Cerebrale  
Profonda (DBS) –  Neurofisiologia e Criteri di  

 Selezione
Relatori: S. Lalli,  A. Franzini
• I meccanismi intimi della DBS: Principi di

neurofisiologia e neuromodulazione dei circuiti
dei gangli della base (Subtalamo e Globo
Pallido). Il salto di qualità ingegneristico: dalla
stimolazione elettrica costante ai moderni
sistemi di sensing ad anello chiuso
(Closed-loop).

• L'evidenza clinica nella selezione:
Chi beneficia realmente della chirurgia? Criteri
di inclusione ed esclusione basati sulle più
recenti linee guida internazionali e gestione del
follow-up.

20.15  La Voce del Paziente & Take-Home Messages
Discussant: A. Fasano / A. Cocco / S. Lalli /
A. Franzini
Condivisione delle esperienze dei pazienti
sottoposti a terapie di seconda linea
(DBS/Infusionali), considerazioni conclusive e
chiusura del corso.

20.15  Conclusione evento e Apprendimento ECM



Con la sponsorizzazione non condizionante di 

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

centro.congressi@humanitas.it

CREDITI ECM

E’ stato richiesto l’accreditamento del corso. Avranno diritto ai 
crediti ECM solo coloro che saranno presenti almeno al 90% 
della durata del corso, avranno superato la verifica 
dell’apprendimento e consegnato la scheda di valutazione 
evento.

OBIETTIVO NAZIONALE

TBC

DESTINATARI 

L’evento è dedicato ai Medici di Medicina Generale. 80 
partecipanti: Medico Chirurgo tutte le discipline

ISCRIZIONE

L’iscrizione è gratuita ma richiesta al sito: 
www.humanitasedu.it
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