
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Formazione ECM - Humanitas Gavazzeni
Tel. 035.4204787
Email: formazione.ecm@gavazzeni.it

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Provider Regionale Istituto Clinico Humanitas Mirasole n. 1702
ID: 225252.1 - Il corso ha ottenuto 2 crediti formativi ECM.

Obiettivo nazionale: 
Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera

Il convegno, accreditato ECM, è rivolto a Medici Chirurghi 
(Medicina Generale, Cardiologia, Cardiochirurgia, Medicina 
Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna), Infermieri, Fisioterapisti.

SEDE DEL CORSO
Auditorium Villa Elios – Humanitas Gavazzeni
Via Mauro Gavazzeni 21, Bergamo

MERCOLEDÌ 30 SETTEMBRE 2026

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Ilaria Previtali
Responsabile della Terapia intensiva cardiologica 
e del reparto di Cardiologia Clinica
Humanitas Gavazzeni, Bergamo

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dr. Antonio Carlo Bossi
Direttore Scientifico
Humanitas Gavazzeni e Humanitas Castelli, Bergamo

Ordine dei Medici Chirurghi 
e Odontoiatri

della provincia di Bergamo

LA GESTIONE 
INTEGRATA DELLO 
SCOMPENSO 
CARDIACO: 
AFFRONTARE 
IL CRONICO PER 
PREVENIRE L’ACUTO

Lo scompenso cardiaco rappresenta una delle princi-
pali sfide della cardiologia moderna. 
Riconoscere precocemente la progressione della 
malattia e ottimizzare la gestione del paziente cronico 
significa ridurre il rischio di riacutizzazioni e migliorare 
prognosi e qualità di vita. 
Con questo obiettivo nasce il congresso “La gestione 
integrata dello scompenso cardiaco: affrontare il cro-
nico per prevenire l’acuto” dedicato al confronto tra 
specialisti sulle strategie più efficaci di prevenzione e 
trattamento.
Il convegno si pone l’obiettivo di sensibilizzare alla cura 
domiciliare dello scompenso cardiaco al fine di preve-
nire le riacutizzazioni.
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MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

LA GESTIONE INTEGRATA DELLO 
SCOMPENSO CARDIACO: 

AFFRONTARE IL CRONICO PER 
PREVENIRE L’ACUTO

Mercoledì 30 Settembre 2026 - ore 19.30
Auditorium Villa Elios – Humanitas Gavazzeni

Via Mauro Gavazzeni 21, Bergamo

RELATORI
Nicolò Bertuletti 
Medico Cardiologia
Humanitas Gavazzeni, Bergamo

Antonio Carlo Bossi
Direttore Scientifico
Humanitas Gavazzeni e Humanitas Castelli, Bergamo 

Ivan Carrara 
Medico di Medicina Generale

Francesco Cipullo 
Medico Cardiologia
Humanitas Gavazzeni, Bergamo

Emilia D’Elia 
Referente del Day Hospital dello Scompenso Cardiaco 
e dell’Ambulatorio Scompenso Cardiaco
ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo

Lucrezia Clara Masiello 
Medico Riabilitazione Specialistica Cardiovascolare
ASST Bergamo Est, Seriate

Bruno Passaretti 
Responsabile Cardiologia
Humanitas Castelli, Bergamo

Ilaria Previtali 
Responsabile della Terapia intensiva cardiologica 
e del reparto di Cardiologia Clinica
Humanitas Gavazzeni, Bergamo

Elisabetta Letizia Santoleri Paesler 
Medico Dietologo
Humanitas Gavazzeni, Bergamo

Bruno Travella 
Medico di Medicina Generale

Codice Fiscale*

CAP Località Ambulatorio

CAP Località 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: La partecipazione è gratuita, ma è 
richiesto l’invio della scheda di adesione attraverso una delle 
seguenti modalità:
1.	Compilazione della scheda di adesione on-line
	 www.humanitasedu.it
2.	via e-mail formazione.ecm@gavazzeni.it

Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE
2016/679 - Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati

Il trattamento dei dati personali raccolti è improntato ai principi di correttezza, liceità e trasparenza e di tutela 
della riservatezza ed è finalizzato alla gestione della sua partecipazione al convegno e all’invio attraverso la posta 
elettronica di comunicazioni sui programmi formativi e sulle attività congressuali future del Gruppo Humanitas.

I suoi dati potrebbero anche essere utilizzati per l’ invio via e-mail, o altri canali (es. social network) di questionari 
o sondaggi, materiale informativo relativo alle attività/servizi, iniziative culturali, a scopo benefico, di raccolta 
fondi, di attivazione di nuovi centri di cura, promossi dai Titolari del trattamento dati, dalle Società del Gruppo 
Humanitas e/o dalle Fondazioni collegate.
Per questa finalità

Acconsento                        Non acconsento

Per la lettura dell’informativa completa ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 - Regolamento Generale 
sulla Protezione dei Dati e l’esercizio dei diritti previsti dalla normativa, si rimanda al sito www.humanitasedu.it.

Data Firma

Medico di Medicina Generale

Medico Specialista in

Altro

Nome e Cognome

Ente di appartenenza

Telefono Ambulatorio / portatile

e-mail* 

Indirizzo Ambulatorio

Indirizzo per la corrispondenza

ore 19:30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

ore 20:00 PRESENTAZIONE DELLA MALATTIA DAL 
PUNTO DI VISTA DEL MMG
Bruno Travellla

ore 22:15 DISCUSSIONE
Ilaria Previtali

ore 20:15 SCOMPENSO CARDIACO CRONICO: 
DIMENSIONE DEL FENOMENO 
E CLASSIFICAZIONE 
Ilaria Previtali

ore 21:00 TRA CASA E OSPEDALE: 
IL RUOLO DEL DAY HOSPITAL DELLO 
SCOMPENSO E L’ERA DELLA TELEMEDICINA
Emilia D’Elia

ore 21:15 IL MOVIMENTO È SALUTE: L’IMPORTANZA 
DI UNA EFFICACE STRATEGIA RIABILITATIVA 
MOTORIO-FUNZIONALE 
Lucrezia Clara Masiello

ore 21:30 SIAMO QUELLO CHE MANGIAMO: 
IL RUOLO DELLA TERAPIA NUTRIZIONALE 
NEI PAZIENTI SCOMPENSATI 
Elisabetta Letizia Santoleri Paesler

ore 22:00 CONSIDERAZIONI DI ECONOMIA SANITARIA 
Bruno Passaretti

ore 21:45 LA PAROLA AL MEDICO DI FAMIGLIA: 
L’ESERCITO DEGLI “SCOMPENSATI” 
TRA TRANSIZIONE DEMOGRAFICA ED 
EPIDEMIOLOGICA
Ivan Carrara

ore 20:45 L’OSPEDALIZZAZIONE E IL WORSENING: 
IL CIRCOLO VIZIOSO
Francesco Cipullo

ore 20:30 LA TERAPIA FARMACOLOGICA: 
VECCHI E NUOVI PILASTRI 
Nicolò Bertuletti

ore 22:30 QUESTIONARIO ECM E CHIUSURA EVENTO

ore 19:50 SALUTI ISTITUZIONALI
Bruno Travella, Antonio Bossi, 
Ilaria Previtali

PROGRAMMA


