La stenosi aortica & una delle patologie pit comuni delle
valvole cardiache, congenita o acquisita. In Italia circa il
3,4% della popolazione ultra 75enne ¢é affetto da stenosi
aortica severa, e di questi il 75,6% risulta sintomatica.

La stenosi aortica € solitamente dovuta ad una progres-
siva calcificazione della valvola aortica che porta ad una
successiva rigidita della stessa limitandone la mobilita.
Questa patologia € fortemente correlata all’invecchia-
mento della popolazione: € quindi plausibile prevedere
che diventi un problema di salute pubblica sempre piu
rilevante.

La stenosi aortica non trattata non € una malattia benigna
e ha un’evoluzione molto rapida considerato che circa il
50% dei pazienti affetti dalla forma severa sintomatica
muore entro due anni dall’insorgenza dei sintomi.
Secondo le Linee Guida ESC/EACTS VHD 2021 la TAVI &
la scelta terapeutica preferibile per i pazienti di eta = 75
anni, cosi come per ulteriori gruppi di pazienti di eta < 75
anni con determinate caratteristiche cliniche, anatomiche
e procedurali.

Diagnosi precoce, appropriatezza, equo accesso alle cure
sono obiettivi primari del processo di decision-making
terapeutico raggiungibili solo se si opera in un contesto
di rete integrata tra centri specializzati e territorio.
L’obiettivo del corso & approfondire le indicazioni e
lo scenario epidemiologico, condividere le piu recenti
evidenze scientifiche e analizzare I'evoluzione della TAVI.
Il corso si propone inoltre di chiarire il percorso di cura
del paziente affetto da stenosi aortica, ponendo le basi
per una connessione sempre piu stretta ed efficace tra
ospedale e territorio. Il ruolo della medicina di base e della
cardiologia territoriale, le strategie per raggiungere una
diagnosi precoce e la costruzione di un modello di presa
in carico condiviso ed efficiente rappresenteranno alcuni
dei principali temi di discussione e approfondimento.
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PROGRAMMA

ore 16:00

REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

ore 16:20

BENVENUTO E INTRODUZIONE AL CORSO
Elvis Brscic, Erika Bertella

ore 16:30

EPIDEMIOLOGIA ED EZIOLOGIA
DELLA STENOSI AORTICA
Alessio Cappelleri

ore 16:40

LINEE GUIDA ESC NEL TRATTAMENTO DELLA
STENOSI AORTICA: LIFETIME MANAGEMENT;
EARLY INTERVENTION; PATIENT INFORMED
DECISION; HEART VALVECENTER CONCEPT
Gaia Gasparini

ore 17:00

SIMULAZIONE PERCORSO PAZIENTE TAVI

* SELEZIONE DEL PAZIENTE E INDICAZIONI
ALLA TAVI
Andrea Mangiameli

* STIMA DELLA FRAGILITA E VALUTAZIONE
MULTIDISCIPLINARE
Matteo Parrinello

* WORK UP DIAGNOSTICO DELLA STENOSI
AORTICA (RUOLO DELL’ECO/RUOLO DELLA
TAC)

Andrea Cascella

* VALUTAZIONE IN HEART TEAM
Eligio Micciché

ore 17:45

COFFEE BREAK

ore 18:00

TAVOLA ROTONDA

LA RETE INTEGRATA PER LA GESTIONE
DELLA STENOSI AORTICA:

DAL TERRITORIO ALL'OSPEDALE

Elvis Brscic, Gaia Parati

ore 18:30

SESSIONE PRATICA

Andrea Cascella, Matteo Brusamolino,

Giorgio Oliverio

* HEART SOUND & MURMUR AUSCULTATION:
LA SEMEIOTICA DI BASE

* OVERVIEW PROCEDURA TAVI:

IMMAGINI ECOCARDIOGRAFICHE

* WORK STATION PER VALUTAZIONE
ECOCARDIOGRAFICA A DISPOSIZIONE

ore 19:30

DISCUSSIONE
Erika Bertella

ore 19:45

QUESTIONARIO ECM E CHIUSURA DEI LAVORI
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UN VIAGGIO ANDATA E RITORNO

Mercoledi 18 Marzo 2026 - ore 16:00

Auditorium Villa Elios - Humanitas Gavazzeni
Via Mauro Gavazzeni 21, Bergamo

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: La partecipazione & gratuita, ma €

richiesto l'invio della scheda di adesione attraverso una delle

seguenti modalita:

1. Compilazione della scheda di adesione on-line
www.humanitasedu.it

2.via e-mail formazione.ecm@gavazzeni.it

Nome e Cognome

[J Medico di Medicina Generale
[J Medico Specialista in
[ Altro

Ente di appartenenza

CodiceFiscale™| | | | | | | | [ [ [ [ | | | ||

Indirizzo Ambulatorio

CAP| | | | | | Localita Ambulatorio

Telefono Ambulatorio / portatile

e-mail*

Indirizzo per la corrispondenza

CAP| | | | | | Localita

Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE
2016/679 - Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati

Il trattamento dei dati personali raccolti & improntato ai principi di correttezza, liceita e trasparenza e di tutela
della riservatezza ed é finalizzato alla gestione della sua partecipazione al convegno e all'invio attraverso la posta
elettronica di comunicazioni sui programmi formativi e sulle attivita congressuali future del Gruppo Humanitas.

| suoi dati potrebbero anche essere utilizzati per I invio via e-mail, 0 altri canali (es. social network) di questionari
o sondaggi, materiale informativo relativo alle attivita/servizi, iniziative culturali, a scopo benefico, di raccolta
fondi, di attivazione di nuovi centri di cura, promossi dai Titolari del trattamento dati, dalle Societa del Gruppo
Humanitas e/o dalle Fondazioni collegate.
Per questa finalita

D Acconsento |:| Non acconsento

Per la lettura dell'informativa completa ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 - Regolamento Generale
sulla Protezione dei Dati e I'esercizio dei diritti previsti dalla normativa, si rimanda al sito www.humanitasedu.it.
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