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L’approccio Integrato Alle Patologie Proctologiche E Del Pavimento Pelvico
Resp. Scientifico: Prof.Giulio Santoro
Resp.Proctologia - Humanitas Gavazzeni, Bergamo

Razionale

Le patologie proctologiche (emorroidi, ragadi, fistole, sinus pilonidale, dolore anale,
rettorragia) sono estremamente diffuse e interessano trasversalmente tutte le fasce di eta e
entrambi i sessi. Le disfunzioni del pavimento pelvico (incontinenza urinaria e fecale, stipsi e
sindrome da ostruita defecazione, prolassi degli organi pelvici, dolore pelvico cronico)
coinvolgono prevalentemente il sesso femminile, con un impatto spesso significativo sulla
qualita di vita.

Questo incontro formativo si propone di illustrare un approccio integrato alla diagnosi e al
trattamento di tali condizioni. Il paziente viene preso in carico da un team multidisciplinare
composto da specialisti con competenze complementari (coloproctologi, uroginecologi,
fisioterapisti, gastroenterologi), con I'obiettivo di giungere a una diagnosi corretta e condivisa.
Verranno analizzati i principali quadri clinici, i sintomi caratteristici, gli esami diagnostici
appropriati e le piu aggiornate strategie terapeutiche, in linea con le attuali linee guida.

In questo contesto, il Medico di Medicina Generale riveste un ruolo centrale
nell'individuazione precoce delle diverse condizioni patologiche, nell’orientamento verso gli
accertamenti diagnostici pitl appropriati e nell'impostazione di un primo approccio
terapeutico.

Durante I'incontro sara riservato ampio spazio al confronto diretto e alle domande dei
partecipanti, favorendo un dialogo attivo con gli specialisti presenti.
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Programma

ore 19:30: Registrazione Dei Partecipanti
ore 19:50: Saluto Ai Partecipanti -MMG, Dott. Emilio Bombardieri, Prof. Giulio Santoro

ore 20:00: Approccio Alle Patologie Proctologiche E Del Pavimento Pelvico Dal Punto Di Vista
Del Mmg- MMG

ore 20:15: Approccio Alle Patologie Proctologiche E Del Pavimento Pelvico Dal Punto Di Vista
Del Colon-Proctologo - Dott. Ugo Grossi

ore 20:30: Approccio Integrato Alle Patologie Del Pavimento Pelvico Dal Punto Di Vista
Dell'uroginecologo — Dott. Daniele D’Agostino

ore 20:45: 11 Ruolo Della Diagnostica- Prof. Giulio Santoro

ore 21:00: Approccio Terapeutico Al Paziente Con Patologia Proctologica- Dott.ssa Eleonora
Mollica

ore 21:15: Approccio Terapeutico Al Paziente Con Patologie Del Pavimento Pelvicoore Prof.
Giulio Santoro

ore 21:30: Discussione
ore 22:00: Questionario ECM

ore 22:15: Chiusura Evento

Faculty

- Emilio Bombardieri, Direttore Scientifico, Humanitas Gavazzeni, Bergamo
- Giulio Santoro, Responsabile Proctologia, Humanitas Gavazzeni, Bergamo
- Ugo Grossi, Medico Proctologia, Humanitas Gavazzeni, Bergamo

- Daniele D’Agostino , Medico Urologia, Humanitas Gavazzeni, Bergamo

- Eleonora Mollica - Medico Proctologia, Humanitas Gavazzeni, Bergamo

Destinatari

Il convegno, accreditato ECM, e rivolto a Medici di Medicina Generale, Medici Specialisti ed
Infermieri.



