Le patologie proctologiche (emorroidi, ragadi, fistole,
sinus pilonidale, dolore anale, rettorragia) sono estrema-
mente diffuse e interessano trasversalmente tutte le fasce
di eta e entrambi i sessi. Le disfunzioni del pavimento pel-
vico (incontinenza urinaria e fecale, stipsi e sindrome da
ostruita defecazione, prolassi degli organi pelvici, dolore
pelvico cronico) coinvolgono prevalentemente il sesso
femminile, con un impatto spesso significativo sulla qua-
lita di vita.

Questo incontro formativo si propone di illustrare un
approccio integrato alla diagnosi e al trattamento di tali
condizioni. Il paziente viene preso in carico da un team
multidisciplinare composto da specialisti con competenze
complementari (coloproctologi, uroginecolodgi, fisiotera-
pisti, gastroenterologi), con 'obiettivo di giungere a una
diagnosi corretta e condivisa. Verranno analizzati i princi-
pali quadri clinici, i sintomi caratteristici, gli esami diagno-
stici appropriati e le pit aggiornate strategie terapeutiche,
in linea con le attuali linee guida.

In questo contesto, il Medico di Medicina Generale riveste
un ruolo centrale nell’'individuazione precoce delle diverse
condizioni patologiche, nell’'orientamento verso gli accer-
tamenti diagnostici piu appropriati e nellimpostazione di
un primo approccio terapeutico.

Durante I'incontro sara riservato ampio spazio al confron-
to diretto e alle domande dei partecipanti, favorendo un
dialogo attivo con gli specialisti presenti.

SEDE DEL CORSO
Auditorium Villa Elios - Humanitas Gavazzeni
Via Mauro Gavazzeni 21, Bergamo

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Provider Regionale Istituto Clinico Humanitas Mirasole n. 1702
ID: 215260.1 - Il corso ha ottenuto 2 crediti formativi ECM.

Obiettivo nazionale:
Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera

[l convegno, accreditato ECM, e rivolto a Medici di Medicina
Generale, Medici Specialisti ed Infermieri.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Formazione ECM - Humanitas Gavazzeni
Tel. 035.4204787

Email: formazione.ecm@gavazzeni.it
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della provincia di Bergamo
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SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dr. Emilio Bombardieri
Direttore Scientifico, Humanitas Gavazzeni

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Giulio Santoro
Responsabile Proctologia
Humanitas Gavazzeni, Bergamo
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PROGRAMMA

ore 19:30

REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

ore 19:50

SALUTO Al PARTECIPANTI
Emilio Bombardieri, Giulio Santoro

ore 20:00

APPROCCIO ALLE PATOLOGIE
PROCTOLOGICHE E DEL PAVIMENTO PELVICO
DAL PUNTO DI VISTA DEL MMG

ore 20:15

APPROCCIO ALLE PATOLOGIE
PROCTOLOGICHE E DEL PAVIMENTO
PELVICO DAL PUNTO DI VISTA DEL
COLON-PROCTOLOGO

Ugo Grossi

ore 20:30

APPROCCIO INTEGRATO ALLE PATOLOGIE
DEL PAVIMENTO PELVICO DAL PUNTO DI
VISTA DELL’'UROGINECOLOGO

Daniele D’Agostino

ore 20:45

IL RUOLO DELLA DIAGNOSTICA
Giulio Santoro

ore 21:00

APPROCCIO TERAPEUTICO AL PAZIENTE
CON PATOLOGIA PROCTOLOGICA

Eleonora Mollica

ore 21:15

APPROCCIO TERAPEUTICO AL PAZEINTE
CON PATOLOGIE DEL PAVIMENTO PELVICO

Giulio Santoro

ore 21:30

DISCUSSIONE PLENARIA
Giulio Santoro

ore 22:00

QUESTIONARIO ECM

ore 22:15

CHIUSURA EVENTO

RELATORI

Emilio Bombardieri
Direttore Scientifico
Humanitas Gavazzeni e Castelli, Bergamo

Daniele D’Agostino
Medico Urologia - Humanitas Gavazzeni, Bergamo

Ugo Grossi
Medico Proctologia - Humanitas Gavazzeni, Bergamo

Eleonora Mollica
Medico Proctologia - Humanitas Gavazzeni, Bergamo

Giulio Santoro
Responsabile Proctologia
Humanitas Gavazzeni, Bergamo

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

L’APPROCCIO INTEGRATO
ALLE PATOLOGIE PROCTOLOGICHE
E DEL PAVIMENTO PELVICO

Mercoledi 18 Febbraio 2026 - ore 19.30

Auditorium Villa Elios - Humanitas Gavazzeni
Via Mauro Gavazzeni 21, Bergamo

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: La partecipazione & gratuita, ma €

richiesto l'invio della scheda di adesione attraverso una delle

seguenti modalita:

1. Compilazione della scheda di adesione on-line
www.humanitasedu.it

2.via e-mail formazione.ecm@gavazzeni.it

Nome e Cognome

[J Medico di Medicina Generale

[J Medico Specialista in
[ Altro

Ente di appartenenza

CodiceFiscale™| | | | | | | | [ [ [ [ | | | ||

Indirizzo Ambulatorio

| Localita Ambulatorio

CAP| | |

Telefono Ambulatorio / portatile

e-mail*

Indirizzo per la corrispondenza

CAP| | | | | | Localita

Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE
2016/679 - Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati

Il trattamento dei dati personali raccolti & improntato ai principi di correttezza, liceita e trasparenza e di tutela
della riservatezza ed é finalizzato alla gestione della sua partecipazione al convegno e all'invio attraverso la posta
elettronica di comunicazioni sui programmi formativi e sulle attivita congressuali future del Gruppo Humanitas.

| suoi dati potrebbero anche essere utilizzati per I invio via e-mail, 0 altri canali (es. social network) di questionari
o sondaggi, materiale informativo relativo alle attivita/servizi, iniziative culturali, a scopo benefico, di raccolta
fondi, di attivazione di nuovi centri di cura, promossi dai Titolari del trattamento dati, dalle Societa del Gruppo
Humanitas e/o dalle Fondazioni collegate.
Per questa finalita

D Acconsento |:| Non acconsento

Per la lettura dell'informativa completa ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 - Regolamento Generale
sulla Protezione dei Dati e I'esercizio dei diritti previsti dalla normativa, si rimanda al sito www.humanitasedu.it.

Data | | | Firma




