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Urologia in prima linea: focus su prevenzione, diagnosi precoce e
gestione condivisa delle principali patologie urologiche

Responsabile Scientifico:
Prof. Angelo Porrcea. Responsabile Urologia di Humanitas Gavazzeni e Castelli, Bergamo

Professore di Urologia di Humanitas University, Pieve Emanuele (MI)

Sabato 22 novembre
Auditorium Villa Elios - Humanitas Gavazzeni, Bergamo

Razionale

Le patologie urologiche sono molto frequenti e incidono in modo significativo sulla qualita di
vita dei pazienti. In diversi casi, inoltre, possono avere importanti implicazioni oncologiche.

La diagnosi precoce e la gestione corretta dei sintomi iniziali rappresentano elementi chiave
per garantire trattamenti tempestivi ed efficaci.

Il corso “Urologia in Prima Linea” nasce con I’obiettivo di:

e aggiornare i professionisti sanitari sugli strumenti diagnostici e terapeutici di piu
comune utilizzo;

e favorire una gestione condivisa tra medicina del territorio e specialistica ospedaliera;

e promuovere un approccio integrato basato sulle piu recenti evidenze scientifiche.

Il programma si articola in due aree tematiche:

e Prostata: dalla prevenzione alla diagnosi, dalle terapie mediche e chirurgiche alle nuove
tecnologie.

e Vescica: dal segnale precoce dell’ematuria alla neoplasia, fino ai disturbi funzionali e alle
infezioni ricorrenti.

Lezioni frontali, discussione di casi clinici e momenti di confronto multidisciplinare offriranno
ai partecipanti strumenti pratici e trasferibili alla realta quotidiana.

Programma
08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Saluti istituzionali e presentazione del convegno (Prof. Angelo Porreca, Dott. Emilio
Bombardieri)
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09.20 SESSIONE I - Prostata
Moderatori: Prof. Angelo Porreca, Prof.ssa Laura Evangelista

09.30 PSA, Ecografia, Esame Urine, uroflussometria: Quando e Come Usarli
Guida pratica all ‘uso corretto dei test di primo livello
Dott. Luca Di Gianfrancesco

09.50 Prostata: Come Riconoscere e Gestire I’Ipertrofia Benigna
Dal sintomo all'eziopatogenesi

Quando inviare allo specialista

Dott. Filippo Marino

10.10 Terapia medica nell'lpertrofia Prostatica Benigna
Quali raccomandazioni per una gestione efficace
Dott. Marco Giampaoli

10.30 Terapia chirurgica nell'Ipertrofia Prostatica Benigna
Quali raccomandazioni per una gestione efficace
Dott. Daniele D’Agostino

10.50 Casi Clinici Interattivi - "Che Fareste Voi?"
Discussione di casi reali
Dott. Giuseppe Chiarelli - Dott. Davide Galioto

11.10 Coffee Break

11.25 Moderatori: Prof. Rosario Mazzola, Dott. Giovanni Luca Ceresoli

11.30 Gestione del paziente con PSA elevato e biopsia prostatica
Guida all'inquadramento clinico
Dott. Luca Di Gianfrancesco

11.50 Ruolo della MRI multiparametrica
Guida all'indicazione corretta al test di secondo livello
Dott.ssa Roberta Meroni

12.10 New Generation Imaging: PSMA PET
Quando servono e come cambiano I'approccio clinico
Dott.ssa Priscilla Guglielmo

12.30 Trattamento del carcinoma prostatico: chirurgia, radioterapia, ormonoterapia,
sorveglianza

Nuove tecnologie di diagnosi e di trattamento attivo

Dott. Davide De Marchi

12.50 "Vero o Falso? Miti, paure e dubbi del paziente sul tumore prostatico”
Discussione di casi reali
Dott. Filippo Dagnino - Dott. Filippo Micheli
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13.10 Lunch

14.20 SESSIONE II - Vescica
Moderatori: Dott. Emanuele Micheli, Dott.ssa Emilia Cocorocchio

14.30 Ematuria: mai sottovalutare i primi segnali
Quando é un'urgenza, quando e un segnale oncologico. Iter diagnostico iniziale
Dott. Filippo Marino

15.00 Tumore della vescica non muscolo-infiltrante: la terapia conservativa di I e Il linea
Endoscopia, installazioni endovescicali, follow-up
Dott. Daniele D’Agostino

15.30 La chirurgia robotica nel tumore vescicale

Mini-invasivita e qualita di vita
Dott. Davide De Marchi

16.00 Vescica Iperattiva e Ritenzione: Il Paziente che Non Dorme (né Urina)
Disturbi della fase di riempimento: cosa chiedere e come trattare
Dott. Alberto Vismara

16.30 Discussione
Prof. Angelo Porreca
16.55 Questionario ECM

17.00 Termine



