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CREDITI ECM

L’evento & accreditato con il sistema Regione
Lombardia e dara diritto a n. 4 crediti ECM.
Riceveranno ai crediti ECM solo coloro che saranno
presenti al 100% della durata del corso, avranno
superato la verifica dell’apprendimento e consegnato
la scheda di valutazione evento.

DESTINATARI

Il Corso sara rivolto Medici Chirurghi specializzati in:
Ginecologia e ostetricia, Medici di medicina generale,
Medici e tutte le professioni sanitarie.

ISCRIZIONI
Il corso & gratuito, ma I'scrizione obbligatoria sul sito
www.humanitasedu.it

Con il patrocinio di:

AGUI

Associazione Ginecologi
&/ Universitari Italiani

SIGO

SOCIETA' ITALIANA
/DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA

Richiesto patrocinio Regione Lombardia

HUMANITAS

RESEARCH HOSPITAL

FACULTY

Dell’Avanzo Marinella Medico Ginecologia e Ostetricia,
Humanitas San Pio X, Milano

Bignardi Tommaso Responsabile Medico Ginecologia e
Ostetricia, Humanitas San Pio X, Milano

Di Simone Nicoletta Professore Ordinario in Ginecologia ed
Ostetricia, Humanitas University, Pieve Emanuele; Direttore
della Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia,
Humanitas University, Pieve Emanuele; Responsabile del
centro Multidisciplinare di Patologia della Gravidanza,
Humanitas S PioX

Di Nuovo Franca Direttore Dipartimento Funzionale di
Prevenzione ASST Rhodense; Referente Medicina di Genere
Regione Lombardia; Componente dell’Osservatorio Nazionale
della Medicina di Genere

Garlanda Cecilia Professore Ordinario di Patologia Clinica,
Humanitas University, Pieve Emanuele - Responsabile del
Laboratorio di Immunopatologia Sperimentale presso
Humanitas Research Hospital

Garolla Andrea Professore Associato di Endocrinologia presso
I'Universita degli Studi di Padova

Inversetti Annalisa Dottoressa presso Ginecologia e Ostetricia
Humanitas S.Pio X, Milano e Ricercatore di tipo A presso
Humanitas University, Pieve Emanuele (MI)

Kallikourdis Marinos Professore Associato, Ricercatore
Patologia Generale, Humanitas University

Levi Setti Paolo Emanuele Professore Ordinario in Ginecologia
ed Ostetricia, Humanitas University; Direttore del Dipartimento
di Ginecologia e Responsabile dell'Unita Operativa Complessa
di Ginecologia e Medicina Riproduttiva, Fertility Center.

Nappi Rossella Professore Ordinario Ginecologia e Ostetricia,
Sezione di Diagnostica e Clinica Integrata, Dipartimento di
Scienze Clinico-Chirurgiche, Diagnostiche e Pediatriche (ex
Dipartimento di Scienze Morfologiche, Eidologiche e Cliniche),
Universita degli Studi di Pavia.

Parazzini Fabio Professore Ordinario di Clinica Ostetrico e
Ginecologico, Universita di Milano Presidente del Collegio
Didattico del Corso di Laurea in Ostetricia, Universita degli
Studi di Milano

Savasi Valeria Professore Associato, Universita degli Studi di
Milano, Ginecologia e Ostetricia, Dipartimento di Scienze
Biomediche e Cliniche “L.Sacco”, Direttore dell’Unita
Dipartimentale PMA (Centro di Riproduzione Assistita) del
Dipartimento Materno-Infantile Azienda Ospedaliera
ASST-Fatebenefratelli-Sacco di Milano

Vena Walter Dottore Diabetologia, Humanitas Gavazzeni,
Bergamo; Ricercatore Tipo A in Endocrinologia, Humanitas
University, Pieve Emanuele
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Fertilita e
Medicina di Genere

Responsabile Scientifico:
Prof.ssa Nicoletta Di Simone

Segreteria Scientifica:
Dott.ssa Annalisa Inversetti
Dott.ssa Marinella Dell’Avanzo
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RAZIONALE

Razionale Scientifico

Si stima dal 15 al 20% il numero delle coppie con
problemi di fertilita in Occidente, percentuale che
probabilmente aumentera negli anni a venire. Nel
recente documento dellOMS Salute 2020, |l
genere viene riconosciuto come fattore determi-
nante in medicina, in quanto lo stato di salute, il
benessere, I'insorgenza di malattie, gli approcci
terapeutici sono diversi tra uomo e donna.
L'obiettivo formativo del convegno & presentare
un approccio medico ai problemi della infertilita
non limitato alla donna, ma rivolto alla coppia, con
un’attenzione specifica alle quattro aree d’interve-
nto previste dalla Legge n. 3 dell'll gennaio 2018:
percorsi clinici di prevenzione, diagnosi, cura e
riabilitazione; ricerca; formazione, comunicazione.
Il legame tra fertilita e infertilita, salute femminile e
maschile determina gli accertamenti diagnostici
che possono identificare le cause dell’infertilita.
D’altronde i trattamenti clinici della problematica
possono avere diversi effetti collaterali a distanza.
Essi sono molto complessi e richiedono quindi un
approccio piu completo, potremmo dire “persona-
lizzato”, proprio per garantire la salute riproduttiva
di entrambi i generi e per ridurre le complicanze di
salute futura della donna, dell'uomo e del bambi-
no. In realta l'approccio di genere nella pratica
clinica garantisce non solo I'appropriatezza e la
personalizzazione delle cure (e cid si rivela un
indubbio vantaggio per i pazienti), ma consente
una migliore allocazione delle risorse pubbliche e
quindi contribuisce ad assicurare la sostenibilita
del Servizio Sanitario Nazionale.

PROGRAMMA

14.30 Welcome Humanitas University:
Medicina di genere e Universita
C. Garlanda

14.40 La Medicina di Genere in Regione
Lombardia
F. Di Nuovo

Moderatori: P. E. Levi Setti,
T. Bignardi

17.00

Esami diagnostici: quali fare e
come interpretarli.

Le indicazioni andrologiche.
W. Vena

17.20

Trattamenti dell’infertilita
V. Savasi

15.00 Fertilita e immunita innata
C. Garlanda

17.40

Il rischio ostetrico delle donne che
effettuano tecniche di PMA
A. Inversetti

15.20 Immunita femminile e
riproduzione - un nesso antico.
M. Kallikourdis

18.00

Discussione
C. Garlanda, N. Di Simone

15.40 Epidemiologia dell’infertilita
F. Parazzini

16.00 Cause di infertilita femminile
N. Di Simone

16.20 Cause di infertilita maschile
A. Garolla

16.40 Esami diagnostici: quali fare e
come interpretarli.
Le indicazioni ginecologiche
R. Nappi

18.30

Fine dei lavori e conclusioni
F. Di Nuovo



