ARTHROSCOPY SCHOOL BASIC KNEE
Responsabile scientifio:
Giovanni Battista VINANTI

Comitato organizzatore:
Corrado BAIT, Lorenzo MORETTI, Alberto ROSSATO

CAMPUS HUMANITAS UNIVERSITY
Via Rita Levi Montalcini - 20072 Pieve Emanuele (MI)

RAZIONALE

Mission: questo percorso formativo SIAGASCOT si ripropone di fornire le basi per poter
iniziare un intervento artroscopico di ginocchio, € pertanto rivolto a chi si vuole avvicinare
a questa chirurgia.

Struttura del percorso: attraverso un primo incontro ON LINE aperto a tutti il responsabile e
i coordinatori presenteranno il percorso e faranno vedere tre/quattro interventi
artroscopici di ginocchio su patologia meniscale descrivendo dettagliatamente il caso
clinico e mostrando lo strumentario, la disposizione della sala, il posizionamento dei
portali e i gesti chirurgici. Si concludera il webinar con una discussione dei singoli cosi
durante la quale chiunque potra rivolgere domande e confrontarsi con gli operatori.

Si arrivera al touch day, incontro a cui si potra accedere solo previa iscrizione compilando
un preciso modulo e in un secondo momento pagando la quota di iscrizione. Tale giornata
prevedera una prima parte teorica nella quale gli istruttori spiegheranno I'anatomia del
ginocchio, la composizione di una colonna artroscopica e suoi principi di funzionamento,
lo strumentario base e quello dedicato alla chirurgia meniscale, i portali, i tipi di lesioni
meniscali e le tecniche chirurgiche di trattamento. Nella seconda parte della giornata si
“comincia ad usare le mani” e i vari discenti saranno suddivisi in sei gruppi e potranno
entrare in sei sale nelle quali potranno “fare” di fianco a un istruttore dedicato quanto
appreso nella parte teorica. In una di queste sei sale i discenti si eserciteranno con un
simulatore come il VirtaMed ArthroS; in un’altra sala ci sara il cad lab dove i discenti
troveranno un ginocchio da donatore sul quale “muovere le mani e fare i primi passi
artroscopici”.

Il percorso terminera con il visiting center, ovvero con una giornata per chi ha preso parte
al touch day da trascorrere in sala operatoria con uno degli istruttori.

A chi é rivolto: 30 specializzandi e specialisti in Ortopedia e Traumatologia.



28 OTTOBRE 2023
10.00 Anatomia
(collegamento on line con F. Paternostro)
10.30 Colonna e strumentario base
Corrado BAIT, Lorenzo MORETTI, Alberto ROSSATO
10.45 Portali
Corrado BAIT, Lorenzo MORETTI, Alberto ROSSATO
11.00 Posizionamento LE LESIONI MENISCALI
Corrado BAIT, Lorenzo MORETTI, Alberto ROSSATO
11.10 Classificazione
Corrado BAIT, Lorenzo MORETTI, Alberto ROSSATO
11.25 La meniscectomia: quando e come
Corrado BAIT, Lorenzo MORETTI, Alberto ROSSATO
11.40 Lasutura: quando e come
Corrado BAIT, Lorenzo MORETTI, Alberto ROSSATO
12.00 Discussione
Corrado BAIT, Lorenzo MORETTI, Alberto ROSSATO

12.20 Lunch

SECONDA SESSIONE: PRATICA

13.00-17.00 (40’ a sessione)

Suddivisione dei discenti in 6 gruppi che potranno accedere a 6 postazioni di lavoro a
rotazione:

- Posizionamento

- Strumentario

- Colonna

- Portali

- Pratica su simulatore

- Pratica su ginocchio da donatore

17.00 Conclusioni

Faculty

Corrado BAIT

Lorenzo MORETTI
Ferdinando PATERNOSTRO
Alberto ROSSATO






