
LA CEFALEA: UN 
MONDO DA SCOPRIRE 

I NUOVI ORIZZONTI 
TERAPEUTICI 

E LE NUOVE SFIDE
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Formazione ECM - Humanitas Gavazzeni
Tel. 035.4204787
Email: formazione.ecm@gavazzeni.it

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Provider Regionale Istituto Clinico Humanitas Mirasole n. 1702
ID: 178945 - Il corso ha ottenuto 2 crediti formativi ECM. 

Obiettivo nazionale: 
Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera

Il corso è rivolto a Medici di Medicina Generale, Medici Specialistici. 

SEDE DEL CORSO
Sala Riunioni OMCeO Bergamo
Via Giacomo Manzù 25 - Bergamo 
(zona Triangolo)

MERCOLEDÌ 5 APRILE 2023

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr.ssa Paola Merlo
Responsabile Neurologia  
Humanitas Gavazzeni, Bergamo

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dr. Emilio Bombardieri 
Direttore Scientifico, Humanitas Gavazzeni

La cefalea è una patologia ad elevato impatto 
socio-economico del terzo millennio e rappresenta 
uno dei più frequenti motivi di consultazione medica. 
Il capitolo delle cefalee, non solo è molto ampio, ma 
presenta ancora numerosi interrogativi sia sulla 
diagnosi che sui trattamenti. Esistono innumerevoli 
tipi di cefalea, accanto alle forme ‘primarie’ (o essenziali 
o idiopatiche), in cui il mal di testa rappresenta esso 
stesso una malattia non legata a cause organiche, 
esistono le forme secondarie (o sintomatiche) nelle 
quali la cefalea è il sintomo di una patologia organica 
sottostante.
Ad oggi la sensibilizzazione sulla disabilità che ne deriva 
è ancora riduttiva e limitata, rimanendo una malattia 
misconosciuta e non sempre adeguatamente trattata. 
A tale proposito, l’emicrania cronica nel 2020, secondo 
decreto legge, ha avuto il riconoscimento di “malattia 
sociale” ed è considerata da WHO al 2° posto come 
causa di alta disabilità. 
Lo stato attuale delle conoscenze scientifiche 
sicuramente ha dato un contributo notevole ed 
avanzato anche sulle terapie, tuttavia un approccio 
adeguato per il riconoscimento del tipo di cefalea, la 
razionalizzazione degli interventi terapeutici e 
la gestione del paziente possono essere ancora 
migliorati.
È quindi indispensabile che tra il Medico di Medicina 
Generale e lo Specialista si debba stabilire un’interazione 
diretta.
L’obiettivo di questo incontro è focalizzare le attuali 
conoscenze con le più recenti evidenze scientifiche e 
le innovazioni terapeutiche, con uno sguardo verso un 
futuro non così lontano.

Ordine dei Medici Chirurghi 
e Odontoiatri

della provincia di Bergamo



MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
LA CEFALEA: UN MONDO DA SCOPRIRE. 

I NUOVI ORIZZONTI 
TERAPEUTICI E LE NUOVE SFIDE

Mercoledì 5 Aprile 2023 ore 19.30
Sala Riunioni OMCeO Bergamo Via Giacomo Manzù 25 - Bergamo

RELATORI
Dr.ssa Natascia Beretta 
Medico Neurologia 
Humanitas Gavazzeni

Dr.ssa Silvia Crotti 
Medico di Medicina Generale 

Dr. Eros Malara 
Medico Neurologia 
Humanitas Gavazzeni 

Dr.ssa Paola Merlo 
Responsabile Neurologia
Humanitas Gavazzeni

Dr.ssa Tania Partziguian 
Medico Neurologia
Humanitas Gavazzeni

Dr. Stefano Tronci 
Medico Neurologia 
Humanitas Gavazzeni

Codice Fiscale*

CAP Località Ambulatorio

CAP Località 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: La partecipazione è gratuita, ma è 
richiesto l’invio della scheda di adesione attraverso una delle 
seguenti modalità:
1. Compilazione della scheda di adesione on-line
 www.humanitasedu.it
2. via e-mail formazione.ecm@gavazzeni.it

Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE
2016/679 - Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati

Il trattamento dei dati personali raccolti è improntato ai principi di correttezza, liceità e trasparenza e di tutela 
della riservatezza ed è finalizzato alla gestione della sua partecipazione al convegno e all’invio attraverso la posta 
elettronica di comunicazioni sui programmi formativi e sulle attività congressuali future del Gruppo Humanitas.

I suoi dati potrebbero anche essere utilizzati per l’ invio via e-mail, o altri canali (es. social network) di questionari 
o sondaggi, materiale informativo relativo alle attività/servizi, iniziative culturali, a scopo benefico, di raccolta 
fondi, di attivazione di nuovi centri di cura, promossi dai Titolari del trattamento dati, dalle Società del Gruppo 
Humanitas e/o dalle Fondazioni collegate.
Per questa finalità

Acconsento                        Non acconsento

Per la lettura dell’informativa completa ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 - Regolamento Generale 
sulla Protezione dei Dati e l’esercizio dei diritti previsti dalla normativa, si rimanda al sito www.humanitasedu.it.

Data Firma

Medico di Medicina Generale

Medico Specialista in

Altro

Nome e Cognome

Ente di appartenenza

Telefono Ambulatorio / portatile

e-mail* 

Indirizzo Ambulatorio

Indirizzo per la corrispondenza

ore 19:30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

ore 20:00 INTERVENTO MEDICO MEDICINA GENERALE
Silvia Crotti 

ore 20:20 CONOSCERE LA CEFALEA 
Paola Merlo 

ore 21:00 LE INNOVAZIONI TERAPEUTICHE 
NELL’EMICRANIA   
Natascia Beretta

ore 21:20 LE NUOVE SFIDE TERAPEUTICHE 
NELL’EMICRANIA  
Stefano Tronci

ore 21:40 IL DISAGIO EMOTIVO NEL PAZIENTE 
CEFALALGICO   
Eros Malara

ore 22:00 LA GESTIONE DEL PAZIENTE CEFALALGICO    
Tania Partziguian

ore 22:30 QUESTIONARIO ECM

ore 22:40 CHIUSURA EVENTO

ore 22:20 DISCUSSIONE E CONCLUSIONI
Paola Merlo  

ore 19:50 SALUTI ISTITUZIONALI 
Guido Marinoni, Emilio Bombardieri, 
Paola Merlo

PROGRAMMA


