
MASTERCLASS 
Tecniche infiltrative di ginocchio e spalla 

Direzione Scientifica: Laura Perucca e Stefano Respizzi 
 
Patrocinio: Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitazione e in collaborazione con Sezione di Fisiatria 
Interventistica 

 
Data: 26 gennaio ‘23 
Sede: Humanitas University 
Indirizzato a: specializzandi in Medicina Fisica e Riabilitazione (IV anno) 
Partecipanti: 20‐25 
 
Responsabile Scientifico: Cristiano Sconza 
Segreteria Organizzativa: Humanitas University 
 
8.30 Apertura dei lavori e introduzione al corso (Cristiano Sconza) 

8.45 Anatomia articolare in 3D di spalla e ginocchio (Lara Castagnetti e Federico Giarda) 

9.15 Le patologie degenerative di spalla e ginocchio (Lara Castagnetti e Federico Giarda) 

9.45 La chirurgia del ginocchio verso il futuro (Alessandro Quaglia) 

10.15 Imaging di spalla e ginocchio: proiezioni ecografiche di base (Giacomo Lucenteforte) (su discenti)  

11.00 Coffee Break 

11.30 Guida alla corretta infiltrazione di spalla e ginocchio con e senza guida ecografica (Cristiano Sconza) 

12.30 Light Lunch 

13.00 Terapia infiltrativa: perché, quando e quale sostanza utilizzo (Lorenzo Virelli) 

13.30 Esercitazioni pratiche dei partecipanti su manichini di spalla e ginocchio e di proiezioni ecografiche 

infiltrative su modello (Lara Castagnetti, Giacomo Lucenteforte, Cristiano Sconza e Lorenzo Virelli) 

16.30 Conclusioni e fine lavori  

 

Con il sostegno incondizionato di IBSA  


