
 

ISCRIZIONE
Evento gratuito ma a numero chiuso.
Richiesta registrazione al sito www.humanitasedu.it

CREDITI ECM
Cod. 175588 ed. 1
Avranno diritto ai crediti ECM solo coloro che saranno 
presenti almeno al 90% della durata del corso, avranno 
superato la verifica dell’apprendimento e consegnato la 
scheda di valutazione evento.

OBIETTIVO FORMATIVO
Obiettivi formativi tecnico-professionali

DESTINATARI 
30 Medici di Medicina Generale

SEDE 
Auditorium Humanitas San Pio X 
Via Francesco Nava, 31
20159 Milano

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
edu@hunimed.eu
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Quando 
preoccuparsi del 
mal di schiena?



Il dolore lombare è estremamente di�uso e 
può avere cause molto diverse e necessitare 
di approcci e trattamenti molto di�erenti.
La distinzione di maggiore importanza resta 
ad oggi quella tra forme infiammatorie 
(spondiliti) o degenerative (artrosi) oppure di 
urgenza (crolli vertebrali) in cui l’esame 
obiettivo e l’anamnesi rimangono di enorme 
utilità. 
A questi mezzi oggi si uniscono poi strumenti 
di laboratorio e di imaging che devono 
essere. Infine, spesso il ritardo diagnostico 
nelle malattie reumatiche ha un costo molto 
elevato in termini di danni articolari a lungo 
termine. 
Il presente corso ha l’obiettivo di fornire dei 
mezzi pratici per poter impostare una prima 
gestione del paziente con lombalgia sul terri-
torio unendo l’esperienza chirurgica, radiolo-
gica e reumatologica.

RAZIONALE PROGRAMMA
 

  
Moderatori: Antonio Marchesoni, Carlo Selmi

18.30 Registrazione partecipanti 

 e Welcome Co�ee

19.00 Introduzione al problema

 Carlo Selmi 

19.15 Quando e quale imaging?

 Francesca Uboldi

20.00 Quando serve la chirurgia?

 Giovanni Casero

21.00 Quando immaginare una spondilite?

 Carlo Selmi 

22.00 Nuove terapie per la spondilite

 Antonio Marchesoni


