
EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
E’ stato richiesto l’accreditamento del corso al sistema ECM 
(Educazione Continua in Medicina) della Regione Lombardia

SEDE DEL SEMINARIO
Centro Congressi Humanitas
Via Manzoni, 113 – 20089 Rozzano (MI)

In collaborazione con 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Carmela Natale
Tel. 02/8224.2419
Fax 02/8224.2491
e-mail: carmela.natale@humanitas.it

COME RAGGIUNGERE HUMANITAS
Auto - dalle autostrade
Da tutte le uscite autostradali seguire le indicazioni
tangenziale ovest e, una volta imboccata, uscire a Quinto
de' Stampi/Via dei Missaglia (7bis). Percorrere lo svincolo
fino alla rotonda e proseguire in direzione Rozzano (3°
uscita). Proseguire dritto per circa 2 km seguendo le
indicazioni "Istituto Clinico Humanitas".
In alternativa, uscire a Ticinese/Rozzano (7). Dopo lo stop
dello svincolo che immette sulla statale dei Giovi (ss35),
svoltare a destra. Al semaforo svoltare ancora a destra in via
M. Amiata che diventa via Isonzo, quindi ancora a destra
seguendo le indicazioni "Istituto Clinico Humanitas".
Auto - da Milano Centro
Sempre dritto da Porta Ticinese, c.so San Gottardo, via
Meda, via Montegani, p.zza Abbiategrasso, via dei Missaglia,
quindi seguire le indicazioni “Istituto Clinico Humanitas”
Tram
15 (da piazza Duomo) fino al capolinea (Rozzano) e autobus 
AMP
Autobus
Navetta
Da piazzale Abbiategrasso
(MM2 linea verde)
AMP da Famagosta
(MM2 linea verde)
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LA FRAGILITÀ 
SCHELETRICA: 
FOCUS SU OSTEOPOROSI 
ED OSTEOPENIA

U.O. di Endocrinologia, 
Diabetologia ed Andrologia Medica
Responsabile: Andrea Lania

Sezione di Ricerca, Diagnosi e Cura delle 
Malattie Osteometaboliche
Responsabile: Gherardo Mazziotti



Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 
2016/679 - Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati

Il trattamento dei dati personali raccolti è improntato ai principi di correttezza, liceità e trasparenza e 
di tutela della riservatezza ed è finalizzato alla gestione della sua partecipazione al convegno e 
all’invio attraverso la posta elettronica di comunicazioni sui programmi formativi e sulle attività 
congressuali future del Gruppo Humanitas.

I suoi dati potrebbero anche essere utilizzati per l’ invio via e-mail, o altri canali (es. social network) di 
questionari o sondaggi, materiale informativo relativo alle attività/servizi, iniziative culturali, a scopo 
benefico, di raccolta fondi, di attivazione di nuovi centri di cura, promossi dai Titolari del trattamento 
dati, dalle Società del Gruppo Humanitas e/o dalle Fondazioni collegate.
Per questa finalità

    Acconsento             Non acconsento

Per la lettura dell’informativa completa ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 - 
Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati e l’esercizio dei diritti previsti dalla normativa, si 
rimanda al sito www.humanitasedu.it.

Data           Firma 

RELATORI SCHEDA DI ADESIONEPROGRAMMA 

Marco Berlusconi - Responsabile U.O. di 
Traumatologia
Emilia Biamonte - Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo - 
Humanitas University
Miriam Cellini - U.O. di Endocrinologia, 
Diabetologia ed Andrologia Medica
Maurizio Fornari - Responsabile U.O. di 
Neurochirurgia
Andrea Lania - Responsabile U.O. di 
Endocrinologia, Diabetologia ed Andrologia 
Medica
Gherardo Mazziotti - Responsabile Sezione 
Ricerca, Diagnosi e Cura delle Malattie 
Osteometaboliche - U.O. di Endocrinologia, 
Diabetologia ed Andrologia Medica
Francesca Meda - U.O. di Riabilitazione e 
Recupero Funzionale
Stefano Respizzi - Responsabile Dipartimento di 
Riabilitazione e Recupero Funzionale
Maria Teresa Sandri – Responsabile Laboratorio 
di Analisi Cliniche
Nicoletta Trenti - U.O. di Radiologia Diagnostica

ore 19.30  REGISTRAZIONE E BUFFET

ore 20.00  PRESENTAZIONE DEL CORSO
  Andrea Lania - Gherardo Mazziotti 
  
ore 20.15  OSTEOPOROSI: ASPETTI    
  EPIDEMIOLOGICI ED IMPATTO   
  SOCIALE DELLE FRATTURE 
  Francesca Meda

OSTEOPOROSI: ASPETTI DIAGNOSTICI

ore 20.30 COME INTERPRETARE L’ESAME DEXA E  
 QUALI PROSPETTIVE DIAGNOSTICHE
 Nicoletta Trenti

ore 20.45 IL RUOLO DEL LABORATORIO
 Maria Teresa Sandri

ore 21.00 CASO COMPLESSO DI OSTEOPOROSI   
 SECONDARIA
 Emilia Biamonte - Miriam Cellini 
      

OSTEOPOROSI: ASPETTI TERAPEUTICI

ore 21.30  QUANDO E COME TRATTARE
 Gherardo Mazziotti

ore 21.45  PERCHÉ CORREGGERE     
 L’IPOVITAMINOSI D
 Andrea Lania

ore 22.00 LA GESTIONE DELLA FRATTURA DI   
 FEMORE
 Marco Berlusconi

ore 22.15  QUANDO RICORRERE ALLA    
 VERTEBROPLASTICA
 Maurizio Fornari

ore 22.30  FISIOTERAPIA NEL PAZIENTE    
 FRATTURATO
 Stefano Respizzi 
  
ore 22.45 PROPOSTA DI PDTA, GESTIONE    
 INTEGRATA DEL PAZIENTE AFFETTO DA  
 OSTEOPOROSI
 Andrea Lania - Gherardo Mazziotti 

ore 23.15 DISCUSSIONE

ore 23.45 TEST DI VERIFICA     
 DELL’APPRENDIMENTO E CONCLUSIONI

31 OTTOBRE 2019

Centro Congressi Humanitas
Via Manzoni, 113 – 20089 Rozzano (MI)

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: La partecipazione è gratuita, ma è richiesto 
l’invio della scheda di adesione attraverso una delle seguenti modalità:

1. Compilazione della scheda di adesione on-line
   (www.humanitasedu.it)
2. Via fax al numero 02/8224.2491

Medico Specialista in 

Altro

Medico di Medicina Generale


